
Minhas Poesias

O TEMPO REFLETIDO





Ao som do piano me disperso


e fico a refletir meus pensamentos no espelho.


E o que aparece?


Tua imagem. Refletida e suave estás, no espelho.


O piano continua tocando


Continuo te amando


E no espelho observando


Imaginando


Como seria, nesse momento


Nós dois, ao vento


Rosto a rosto, uma só face


E, num disfarce


Olho e vejo


Já somos Um


Temos tudo em comum


O espelho, a imagem, o piano...


Ah, o piano!


Continua tocando.








 


APOIO





Chão molhado: amigo e conselheiro de nuvens tristes.











COMPLEMENTO





O sol vem a cada instante e com ele a poesia
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em forma de lírio,


em forma de rosa,


em forma de copo de leite...


- Por favor, um cafezinho.




 






VEM CÁ JU !!!








Das pontas dos pés ao mais longo fio de cabelo. Perfeita. Não há Deus que resista a tal fidelidade nos traços.
Começando pela voz, sensual e estonteante como o canto da mais encantadora sereia. Os cabelos, vermelhos, trazem à
memória os finais de tarde onde via o sol derretendo junto ao mar, como sonrisal. 

Suas unhas sempre curvas, seu sorriso alvo e uniforme, sobrancelhas indo uma ao encontro da outra, me trazem à
lembrança de que, mesmo querendo, não posso estar ao lado seu. 


Descrição, narração e dissertação a mim não dizem nada. Troco essas amiúdes palavras por outras. Coração, sensação, aflição. 


O medo, descascado, leva-me para longe de ti sempre que penso em algo além de mim. 


Quero estar junto de tua presença, pois sem coração é impossível o sangue correr.


Meus pensamentos? Ah! Já não os possuo, são teus. 


A felicidade, hoje, só nas segundas feiras. 


Sou o teu Romeu; você, minha Julieta.


Não quero morrer envenenado.











DEPOIS DE HORAS





Acontece que, depois de horas de atraso te vejo e vejo que o atraso valeu a pena. 


Quanto maior o tempo e mais longe possa estar,


mais perto e eternamente meu coração contigo quer ficar.


E isso é bom.
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EMUDA





O silêncio brota das bocas abertas arrependidas.








 


FRÁGEIS CRISTAIS





No centro da cidade, em Chapolins Colorados,


bolinhas de sabão ganham (a) vida.


 








HOJE





Meu sepulcro está vazio. Ainda.






 






INESPERADO DESCANSO





Entre atropelos e pensamentos


O suor escorrendo às costas


O teclado enchendo o saco


A gastrite incomodando


Surge algo oportuno...


Você.











RETOMADA
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Estar entre seus braços...


O calor envolve,


e o carinho devolve a lucidez.


 


 


 


EM CURSO...





Caminhos eu passo. 


Sorrisos passei. 


Vi estrelas caírem. 


A vida continua muda.


  


 


 


PROCESSANDO...





Que Deus me perdoe, mas estamos no mundo para viver, cair e aprender. 


O tempo, manso, espera de braços cruzados nossos passos tão lentos. 


A noite já nem espera mais, foi dormir, na esperança e certeza de que, amanhã, nos encontrará mais adiantados. 


Noite paciente essa, que espera tanto tempo.


 


 


  


 


SAMADHI DISTANTE





Então vi o pensamento afastar-se rápido. Mas, como esperado, estava à porta pedindo para entrar. Eu, pensamento, não
exitei. Deixei-me entrar.


 


 





UM OLHAR AO OESTE
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O imprevisível acontece. A malícia que nos maltrata... e nossa cabeça adoece.


 








TARDE TRISTE





A tristeza, o cansaço, nada fazem para colaborar. E o amor, mal interpretado, vem nos fazer mais tristes nessa tarde
quente de inverno. 


Bicho ruim, essa malícia, que interpreta mal o amor.


 











SEM TIRAR OS OLHOS





Uma foto de Jesus, na maioria das vezes, não poderá levar-nos ao céu, mas consegue trazer à lembrança de que o céu
existe e de que alguém nos guia e nos espera. 


 


 


 





INSPIRA-ME





A inspiração vem por acaso: num dia em que você está com dor de cabeça; num dia frio e gostoso; ou até num domingo
chato onde pessoas se reúnem para ver e ouvir coisas inúteis na TV.


 








NO TIC-TAC DA DISTÂNCIA





A caneta rabisca. 


O pulso dói. 


O coração sente. 
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O pernilongo morde.


 








"TOC TOC" NO CORAÇÃO





Os bons sonhos vêm nos despertar para ouvirmos o coração. Vêm nos lembrar que os amigos estão aí, a nossa frente,
esperando por um abraço quente e confortável.


 








MAIS UMA VEZ NOSSA SENHORA





Nossa Senhora aparece-me em sonho e me diz:


- * * * ! 


Seu silêncio, estrondoso, revelou tudo!


 





 


O SIMPLES





A natureza é bela per si só. Nem precisamos adicionar perfume.


 


  


 


NOVAMENTE, MEU PAI





Na ausência, tua presença preenche o vazio... e alivia a dor.


 








SEM SAIR PELOS LADOS NEM POR TRÁS
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Estou andando sobre pedras. Encarando os rostos, desviando o olhar. Voltando a andar sobre pedras que, aos poucos,
transformam-se em areia.


 








VIDA





O coração dói, mas não deixa de bater.


 








INSPIRAÇÃO





O que vem à mente, vai ao micro.


 








À NOITE





Na grama molhada, as nádegas. 


Dobradas, as pernas. 


Cotovelos ao chão, costas curvadas. 


Olhar ao céu. Estrelas. 


Saudades.


 








... E NÃO DEIXA DE VIVER


 


O lírio perde sua cor quando prefiro às rosas. Mas não perde seu perfume.
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ROSA DOS VENTOS





Eis que amo as rosas


Rosa Clara, Rosana, Rosa Maria


Roseira alegre


Minha alegria





Eis que sinto rosas


No queijo


No chá


No beijo 





Eis que inalo rosas


Perfume ao vento


Descendo a colina


O céu azul convida





Eis que toco as rosas


Trazidas pelo vento


combustível de seus movimentos


Ao rosto, pétalas aveludadas


 


Eis que ouço rosas


Confidências secretas


Tocam-se, inclinam-se


Tudo torna-se rosado





Eis que vejo rosas


Numa dança harmoniosa com o vento


Cavalheiro galante, convida rosas de todas as cores


Amarelas, vermelhas, brancas, rosas.
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DOCE SERIA





Um domingo doce,


Você ria e sorria


Na doceria





Sorriso doce


Menos doce seria se não fosse


Na doceria





Tristeza você veria


No rosto daquele que não fosse


Na doceria





E apesar da salgada vida


Não custa nada dar uma ida


Na doceria


 








DÓI





O coração vive só


Dor amarga


Dor sem fim


Dói


Dói tanto viver assim


A espera de alguém


De um abraço gostoso e quentinho


Dói mais ainda a falta de esperança desse alguém chegar


Será que chega?
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Não chega?


Existe?


Quem sabe. Talvez exista.


Só. Dói.


Estou só.


Preciso de alguém.


Coração vazio


Coração sozinho


Coração que chora


Chora meu coração


Nessa ausência tão profunda


Tão amarga.


Chore mesmo.


No inverno mais ainda.


Sem abrigo


Sem braços


Sem calor


Sem amigo.


Te vejo? Por completo.


Me vês? Com os olhos


E isso não preenche... dói


Não entendes?


Dói esse destino que não desejo


Esse erro insuportável


Essa malícia exagerada


Esse caminho desgovernado


Essa derrota mal sucedida


Esse mal estar atrasado e pontual


Essa tristeza que não me deixa


Esse vazio cinza


Essa magreza de amor


Amo
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Mas não me amas.


E como poderias?











À LA PINK FLOYD





Volúpia ociosidade.


Ocioso.


Tensão.


Nos tentáculos da vida...morro.


 








LE PETIT EXUPÉRY





Hoje, 31/07/2000, tem 56 anos sem ele.


Meu amigo decolou, era hora.


Sua estrela estava a espera


Como havia escrito... era hora.


Mas sua ausência faz falta.


Meu coração distancia-se. Silêncio.


Mas... alegro-me.


Tenho ainda o trigal amarelo. 




 









DEUS





Uma canção tão bela e tão pura,


Que a cada um alegra e cura,
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Pra quem anda ou não anda sozinho


Pra quem necessita ou não de carinho


Essa magia... eterna ternura.











SUAVEZ





Para um beijo suave, uma boca suave.


Onde encontrar?


Aqui.


Te beijo, com suavidade.











LUA EM RUA NOTURNA





No limiar, a lua 


No mar, a lua, a iluminar... 


Minha boca, tua 


Nós dois... na rua... 


Mão na mão. 


Quem sabe, paixão.


 


 





RENOVAÇÃO CONSTANTE DE MEUS TEMPOS DE MENINO





Incrivelmente belo foi o ano


Um instante de magia e realeza


Onde aromas de alecrim me invadiram


E invadiram alegrias com proeza
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Mas me pergunto até quando vai durar


O sorriso que me faz entorpecer


Longe de ti em breve vou estar


Sinto até meu sorriso entristecer





Você que esteve tão unida a mim


Durante todo o período que passou


Percebo então que não posso ser assim


O que vale é a impressão bela que ficou





Finda ano, nasce ano, tudo bem


O sorriso volta, então, a me reinar


E o meu guizo vai muito, muito além


Na certeza de outra vez te encontrar.


 








MELANCOLIA


 


O que esperar do viver


Se viver é morrer


Passo a passo


Marcha lenta


Toque fúnebre


Com gosto de menta











O DNA DA VIDA


 


Então me vi fora


Ou seria dentro?
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Abandonei uma placenta


Despertei nesse planeta


Presente nesse momento





Crescendo, me vi tranqüilo


Estavam os dois, lado a lado


Meu pai zelando


Minha mãe se dedicando





Estava bem acompanhado


Quinze anos se passaram


Papai também passou


Mamãe sozinha


Não houve sobras na cozinha





O sacrifício se mostrou


Somo, então, mais quinze anos


Vejo agora uma mudança


Novo pai


Adotivo


Fez-me sorrir como criança


 


Sua presença trouxe vida


Seus conselhos, alegria


Solidão morreu


O sorriso floresceu


Em sua alegre companhia





Em seu abraço, me faz agora


Chorar de tanta felicidade


Não és meu sangue


Mas te amarei


Por toda eternidade.
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CRESCENDO


 


Se você for plantar uma árvore, com a intenção de derrubá-la em breve, é melhor não fazê-lo.


Você acredita que entende, mas não entende o quanto é dolorido para a esta árvore ver aquele que a plantou, regou
e cuidou com carinho, chegar com uma serra elétrica e, a sangre frio e sem motivo aparente, serrar-lhe os galhos e
troncos. Tudo morre. Tudo chora.


Fica ela aí, apenas sua raiz em terra, sozinha, na dor, no choro.


Mas a esperança é que chova e brote novos galhos. E cresça.


Agora ninguém a plantou. Brotou e cresceu sozinha. Não com a ajuda de um regador, mas com os pingos de chuva que
caem da misericórdia de Deus.
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